WILMA VESSEUR, CH

freischaffende Tanzerin,
Performerin & Tanzpadagogin
seit 1984,
Body-Mind-Centering®,
Kreistanz, Tanzimprovisation.

CHRISTIAN BOLLMANN

Musiker, Komponist, Musikpéadagoge; Griinder &
Leiter des Obertonchores Dusseldorf, Pionier und
\orreiter einer neuen Gesangskultur.

MICHAEL REIMANN

Musiker, Pianist, Dirigieren & Chorleitung,
Multiinstrumentalist, Schwerpunkt: Musik der
Freude & erkennen, alles ist Schwingung.

DAGMAR LAHN
Tanzpédagogin
Schwerpunkt: Israelischer Tanz & Geschichten

NILIMA RAY-SCHMID

geboren in Indien/Himalaya, GB, D
Sacred Dance & Indischer Gebets- und Aus-
druckstanz, Indische Kreistanze, Hatha Yoga

INGEBORG LENZ-SCHIKORE

Dozentin fur Meditation des Tanzes & Gebarde,
Sakraler Tanz, ZEN-Meditation
Gesamtleitung

An diesem besonderen Ort eine besondere Veranstaltung.
TANZ - MUSIK & Kultur-Festival trifft auf die Inselwelt Sylt -
in ein noch intaktes Naturschutzgebiet
in der AKADEMIE AM MEER.

warum ein Fest
warum ein Osterfest
warum feiert der Mensch
wir missen um zu Uberleben feiern, ausgiebig feiern
mit Tanz, Musik, Poesie
die Seele nahren.....

Mit allen Sinnen wollen WIR sie mitnehmen in die Welt der Musik, des Tanzes, der Be-
wegung, der Kérperarbeit, der Gebéarde. Im Raum /am Strand verbinden wir uns mit den
Elementen, sowie dem Kraftfeld der Insel. Das harmonisierende Schwingungsfeld des
Singens, der Lifemusik am Flugel, der Trommel.......

Die Einstimmung am Morgen, sowie den Tagesabschluss beginnen WIR im Plenum
bzw. erwartet uns am Abend eine besondere Einheit mit Konzert, Referat von Herrn
Hartmut Schiller, Leiter der Akademie, gemeinsames Singen, ein Solotanz / Ind.Tanz,
Performance u.a.. In den Workshops treffen Sie alle Referenten!!

SEMINAR: Sa. 23. bis Sa. 30. April 2011 - Beginn 19.30 Uhr / Ende 10 Uhr

Programm - Anderungen vorbehalten
Samstag, 23. April 2011

15.00 Uhr Anreise & Zimmervergabe im Verwaltungsgebaude
18.00 Uhr Abendessen
19.30 Uhr (Saaldffnung ab 19 Uhr) AHLBORNSAAL / Treffpunkt

“ANKOMMEN & SICH VERTRAUT MACHEN"
Sonntag bis Freitag - 24. bis 29. April 2011 ¢ Abreise 30. April

8.30 Uhr Achtsam in den Tag - die Stille auskosten Strand / Saal
Frihstlck vorher / anschlieend méglich 7.30 - 10 Uhr
10.00 Uhr Gruppe | Tanz, Kérperarbeit... mit WILMA VESSEUR & Christian B.
Gruppe Il Tanzen / Lifemusik INGEBORG & MICHAEL REIMANN
12.45 Uhr Mittagessen
15.30- 16.15 SINGEN Gruppe | & Il mit Christian Bollmann & Michael Reimann
16.45 Uhr Gruppe | Israelischer Tanz mit DAGMAR LAHN
Gruppe Il Indischer Tanz mit NLIMIA RAY-SCHMID
» alle Gruppen gewechselt am nachsten Tag usw. «
18.30 Uhr Abendessen
20.00 Uhr Abendveranstaltung siehe oben e 1 freier Nachmittag und Abend

BITTE MITBRINGEN: Bequeme, wetterfeste Kleidung fir Drinnen & Drauf3en,
Tanzschuhe, Freude an Bewegung, Neugierde!!

Hartmut Schiller M.A.
Akademieleiter

Ingeborg Lenz-Schikore
Gesamtleitung



